
 Curso  

Cociña Doméstica Galega  

Asociación de empregadas de  
 de Fogar Xiara          

  
IMPARTE 

Inicio: 09 de xuño  2016 

Remate: 30 de xuño 2016 

Horario: de 16 a 21:00 

Lugar: Centro Sociocultural de Vite 

Dirixido a : homes e mulleres  desempregadas  ou con empregos 

precarios   
Contacto: 981 580 506 

 

 

 

Actividade subvencionada pola 

 Concellaría de igualdade 



 

 

Contidos do ( MF1331_1) do cerificado de poefesionalidade 
(SSCI0109) Emprego Doméstico  

 

Operacións de compra de alimentos e produtos para o domicilio 

Proceso de almacenamento de alimentos, produtos e  enseres 

Elaboración e conservación de alimentos cociñados: Técnicas de cociña 

doméstica, interpretación de recetas, procedementos de elaboracións dun 

menú 

Técnicas de limpeza e reordenación da cociña 

Aplicación e seguimento de medidas de prevención de riscos laborais no pro-

ceso de elaboración de alimentos,  nun domicilio particular 

Retirada selectiva de residuos e aforro de recursos       naturais no proceso 

de elaboración dos alimentos, en   domicilio particular 

Dereito laboral (emprego doméstico). 

Total de horas 65  

Do 9 de xuño ao 30 de xuño de 2016. 

 

 Curso  

Cociña Doméstica Galega 

PROGRAMA (MF1331_1)  

 

 

 

Actividade subvencionada pola 

 Concellaría d e Igualdade  


