
     

 
 
 

 
PROGRAMA CABO DELA   

 
ACCIÓN FORMATIVA  

 
 APOIO ÁS XESTIÓNS COTIÁS DAS PERSOAS DEPENDENTES  

  
Cos contidos da unidade formativa UF0123 do certificado de profesionalidade (SSCS0108 Atención Sociosanitaria a Persoas no Domicilio)  

 
 
  INICIO: 18 DE OUTUBRO de 2018   

REMATE: 31 DE OUTUBRO de 2018 
   HORARIO:  DE 09:00 hs. a 14:00 hs. TOTAL HORAS : 50 

   LUGAR: CENTRO SOCIOCULTURAL DE VITE EN SANTIAGO DE COMPOSTELA  ( Rúa Carlos Maside  nº 7) 

   DESTINATARIAS/OS: PRINCIPALMENTE MULLERES DESEMPREGADAS OU CON EMPREGO PRECARIO 

   CONTACTO: 981 580 506 ou info@plataformapoloemprego.org 

  

 

 
 

COLABORA  



  

 
 
 

    
 
 
PROGRAMA 
 

Apoio ás xestións cotiás das persoas dependentes   

 
•Elaboración de estratexias de intervención en autonomía persoal 
•Intervención de acompañamento e apoio na relación social, na resolución de xestións e na contorna familiar 
•Axudas técnicas e tecnolóxicas para a vida cotiá 
•Motivación e aprendizaxe das persoas maiores,  con discapacidade e/ou  con doenza 
•Servizos de atención domiciliaria 
•Igualdade  e relacións laborais   
•Avaliacións  

 
 

Horas totais 50 
 

 

 

 
  

COLABORA  


