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Nos ultimos anos o barrio das Fontifias caracterizouse por un sdélido percorrido da rede
comunitaria, a través do Plan de Desenvolvemento Comunitario que naceu coa finalidade de
incrementar o benestar de todos os colectivos que residen nesta zona, promovendo a sua inclusion
social e a participaciéon activa dentro da stia comunidade. Neste senso, tefien cabida varios
programas e proxectos que seguen este fio condutor da mellora social. Nesta ocasidn, a 62 edicidon
do Proxecto A Nosa Vida... en Positivo? sobre vulnerabilidade dos adolescentes, retoma un formato
xa experimentado nunha edicién anterior coa charla informativa de duas profesionais do ambito
xudicial e sanitario para abordar o tema das drogodependencias. Ademais incorpora como novidade

o procedemento de actuacidn no caso de deteccion dun delito sexual.

Neste tempo as entidades socioeducativas do barrio de Fontifnas, adoptamos unha
perspectiva de traballo coordinado, en rede, que non obviou a esfera asistencial (de cobertura de
necesidades basicas e de facer efectivos os dereitos constitucionais que asiste a cada cidadan), pero

que incide nos ambitos preventivos e de integracion.

No traballo comunitario levado a cabo, tivo especial incidencia a intervencién co colectivo
infantoxuvenil, polas circunstancias sociais que caracterizaban a zona, e co obxectivo claro de tentar
mellorar as situacidns familiares e as circunstancias sociais que afectaban a este grupo de idade.
Lifias de intervencion dirixidas a frear o absentismo escolar e a mellorar a convivencia nas familias e

no contorno comunitario foron os alicerces das denominadas xuntanza de barrio.

Pero en Fontifias, 6 longo da sua existencia,
as caracteristicas sociais do barrio

experimentaron notables cambios. Segue

tendo unha piramide poboacional nova
(ainda que menos), na que o reemprazo
xeracional esta garantizado, pero o
colectivo de persoas maiores irrompe con

forza no espectro social, cunha tendencia 4

alza. As condiciéns xeograficas do barrio e a configuracidon urbanistica son as que condicionaron e

1 Ao longo desta andadura, realizéronse tres estudios e diagndsticos comunitarios co fin de cofiecer a realidade
social do barrio, unha deteccidon precoz de necesidades, un rexistro de recursos e un priorizacion de lifias de
intervencion.

Fonte III Diagndstico Comunitario, levado a cabo no ano 2015, onde podemos constatar que os menores
representan o 15,7 % da poboacion de dereito do barrio e os maiores xa supofien o 14,2 %. Estes datos
desglésanse polo mitdo a continuacion.

Mais informacion na rede comunitaria do barrio de Fontifias, na web www.compostelaintegra.org
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seguen condicionando a realidade social; Fontifias caracterizase pola sua accesibilidade; ainda que
todo é susceptible de melloras, si se pode afirmar que é un dos barrios que conta con maiores
elementos e factores que facilitan a vida de calquera persoa que presente limitacidns ou dificultades

de mobilidade.

Grafico n° 1: Distribucion da poboacién do
barrio de Fontifias pola variable idade.

Retomando a idea expresada do parrafo

Persoas

maiores Me?g::de anterior, o reemprazo xeneracional segue
14, 2% . .
) 15,7% estando garantizado ao alcanzar o colectivo

dos mais novos o0 15,7 % da poboacién e o dos
maiores, o 14,2 %, existindo unha diferenza

entre ambos de tan sé 0 1,5 %.

;(;vsiz Fonte: Informacion facilitada polo Padron Municipal; datos
s

Persoas_/ traballados dende a UTS Fontinas, xullo, 2015.
adultas
57,6%

Nesta ocasion foi o colectivo de persoas adultas do barrio o destinatario da actividade, contando
ademais coa colaboracién da ANPA do IES Antonio Fraguas para a sua difusion e dos técnicos das

entidades da rede comunitaria.

En Fontifas, un barrio ainda novo, pero cunha importante traxectoria vital, fixose necesario que as
entidades socioeducativas da zona fixeramos unha “parada no camiifo”, na que se puidera
reflexionar sobre a realidade social do barrio, as suas necesidades actuais, as slas potencialidades
(que tamén as hai) e as lifias de intervencidn que deben marcar a actuacién dos distintos servizos
publicos e entidades sociais nos vindeiros anos. Traballar con obxectivos reais é sindbnimo de rigor
técnico e profesional, de eficacia e de eficiencia. Realizase asi, por parte da UTS Fontifias
(pertencente aos Servizos Sociais Comunitarios), o I/l Diagnéstico Comunitario® da zona (ano 2015),
contando coa estreita colaboracion de tdédalas entidades educativas, sanitarias e sociais do barrio, e
dando cumprimento ao establecido no art. 11.b da Lei 13/2008, do 3 de decembro, de servizos
sociais de Galicia: a elaboracidon dun plan de intervencién comunitario, acorde coas necesidades

detectadas no diagnéstico social.

2 Pbédese visualizar e consultar o Diagndstico Comunitario de Fontifas na web municipal

www.compostelaintegra.org
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no 2: A realidade social no barrio de Fontifas.

Breve descripciéon darealidade social do barrio de Fontinas

DISTRIBUCION POBOA CIONAL ONFIGURACION URBANISTICA = CONFIGURACION SOCIAY
«Menores de idade: 157 % *Distinta tipoloxia de familias.

«Xoves:12,5% *Distin to nivel formativo, cultural e /ou socioeconémico.

*Persoas afectadas por elevados % de discapacidade e de
dependencia: reserva legal de vivendas
Diversidade étnic a: familias do pobo xitano, estranxeiras

Fomtifiass D[VERSIDADE

Pontinass POTENCIALIDADE

R s G
Diversidade étnica Xuventude Social

recursos e de
Dlver5|dade Dotaciénde

" recursos
Pluraiidade s esiqnqirabullar moradores
en rede

. . . " Obxectivo inmediato:
VIVENGIA POST wxmnhmz@g bamu—' NON DUPLICIDADE

CONVIVENCIA POSITIVA

* Persoas adultas: 57,5%
*Persoas maiores: 14,2 %

Fonte: UTS Fontifias (Servizos Sociais Comunitarios) e Departamento de Orientacion do IES Antonio Fraguas, 2015.

E, en consecuencia, impleméntase un traballo integral a nivel comunitario, baseado na intervencidn
conxunta, en rede, respectando as caracteristicas de cada servizo, pero buscando ao mesmo tempo

as sinerxias e os puntos de encontro que permitan buscar obxectivos comuns e compartir estratexias

de traballo:
Gréafica n° 3: A intervencion comunitaria no barrio de Fontiifias.
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Fonte: UTS Fontifias (Servizos Sociais Comunitarios) e Departamento de Orientacion do IES Antonio Fraguas, xullo 2015.
Gréfica n© 4: A intervenciéon comunitaria no barrio de Fontifas.
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E con estes proxectos 6 longo dos anos foron angadindose ambitos de intervencion que pretendian

traballar, basicamente, estes aspectos:

Gréfica n° 5: Eixes que inspiran a intervencion comunitaria no ano 2015.

Fonte: UTS Fontifias (pertencente aos Servizos Sociais Comunitarios do Concello de Santiago de Compostela), ano 2015.
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Polo tanto, nesta nova edicién de “A nosa vida... en positivo? tratamos de conxugar por unha
banda, as peticidons dos participantes en edicidns anteriores, trasladadas nas diferentes avaliacions
dos proxectos comunitarios previos, e pola outra, a solicitude expresa da ANPA do IES Antonio
Fraguas sobre a sUa inquedanza no tema das drogodependencias. Ambas razéns sustentan a
continuidade destas accidns. Por outra banda, temos en conta as reflexions de profesionais desta
rede que vemos a importancia de incorporar outros aspectos de tanto calado, como pode ser nesta
ocasion o tema dos delitos sexuais. A isto Unese a potencialidade de contar cunha experta neste
tema. Polo tanto, & forma habitual de traballar a partir de modelos de avaliacidn participativa, que
nos permite cofiecer opinions, intereses e inquedanzas dos participantes, Unese a necesidade e
oportunidade de abordar novas tematicas de indubidable interese. Por iso, tratamos de darlles unha

resposta, con novas ediciéns de proxectos comunitarios é intervir con rigor e tecnicamente.

A situacién de alarma social pola violencia de xénero aumenta. Os datos son realmente
preocupantes e o tratamento nos medios de comunicacion, sensacionalista e inadecuado as veces.
As iniciativas nas redes sociais tratan de abrir xanelas de protesta e concienciacién asi como a
mobilizacién social nos ultimos tempos ante casos como o da “manada”. Todo isto, presenta un
escenario altamente preocupante e evidencia a necesidade de que nds queiramos aportar o noso

gran de areal.

Dende o equipo comunitario, no que hai unha presenza importante de mulleres e unha clara
sensibilidade cara estes temas, por razéns persoais e profesionais, perfilase como unha necesidade.
Son problematicas que se abordan dende cada un dos nosos contornos de traballo: familiar,
educativo, sanitario, social.... Facelo agora nun proxecto comun implica visibilizalo e pofielo en valor.
Tratar a igualdade de xénero desde esta dptica multiprofesional e con este enfoque comunitario, de
conxunto, pon claramente a énfase na prevencién e na toma de conciencia do noso colectivo de

menores e as suas familias.

O ambito educativo, a través do IES Antonio Fraguas e neste caso contando coas familias como
piar importantisimo da comunidade educativa, insiste nos moitos os aspectos que unha actividade
formativa destas caracteristicas pode desenvolver. En primeiro lugar, e a nivel xeral, todos aqueles
elementos relacionados co proxecto educativo do centro (PEC) como son a mellora da convivencia, a
apertura 6 contexto, a realidade plural, ...integrados nunha forma ampla e flexible de entender a

educacién en valores. Alguns deles quedan reflectidos na figura seguinte.
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Gréfica n° 6: Trazos definitorios do IES Antonio Fraguas.

[Traballo pola convivenci
e a cultura da paz dende
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que non se pode obviar. A realidade multicultural

do centro e do barrio

IES ANTONIO
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-Trazos definitorios-

A equidade e a
atenciéon a
diversidade son

presupostos basicos

Unha realidade
importante: somos un
centro aberto ao
e integrado nel.

O impulso da nosa lingua
é importante, como
rasgo definitorio dunha
cultura.

Fonte: Trazos de identidade do IES Antonio Fraguas (Proxecto Educativo, Plan de Convivencia), 2013.

Ademais, dende o Departamento de Orientacién, catalizador e dinamizador de moitas das propostas
de tipo colaborativo no centro, e de traballo en rede no barrio, séguese un modelo de intervencion
sociopsicopedagoxico que ten a prevencién mediante programas, como una lifia habitual de

actuacion nos diferentes ambitos que abrangue.

Gréfica n°® 7: Ambitos de intervenciéon do Departamento de Orientacién do IES Antonio Fraguas.
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Fonte: Departamento de Orientacion IES Antonio Fraguas, ANO 2013

Grafica n°8: Plan de Accion Titorial do IES Antonio Fraguas.

PLAN DE ACCION TITORIAL (PAT)

APRENDER ] APRENDER
A SER A CONVIVIR

APRENDER A

APRENDER

TOMAR A APRENDER

DECISIONS

Fonte: Departamento de Orientacion IES Antonio Fraguas, ANO 2013

No Plan de Accién Titorial, elaborado polo Departamento de Orientacién, ademais cobran
sentido as sinerxias que se establecen cando falamos de cuestiéns como: a educacion do alumnado
como persoas e como futuros cidadans, e por suposto, a informacion e a formacidn cara situacions
de vulnerabilidade. E non podemos esquecer que como educadores, compartimos coas nais e pais a
educacion dos seus fillos. A cuestiéon de xénero emerxe como un tema transversal de especial
relevancia en tddolos ambitos da comunidade educativa, pero que merece ter tempos e espazos
especificos para non verse diluido como d4s veces sucede con determinados aspectos da

transversalidade: como é de todos termina non sendo de ninguén.

O marco legal educativo precisa a necesidade de pofier en marcha proxectos e medidas que
aseguren a igualdade. Asi, no Decreto 8/2015 que desenvolve a Lei 4/2011 de 30 de Xufio de
Convivencia e Participacion da comunidade educativa en materia de convivencia escolar, di
claramente que a convivencia nos centros debe orientarse “a educacidn no respecto dos dereitos e
liberdades fundamentais na igualdade de dereitos e oportunidades entre homes e mulleres e na

igualdade de trato e non discriminacion das persoas”(Art. 3) e mdis adiante indica a propdsito do
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Plan de Convivencia que debe “facilitar a prevencion, deteccién e eliminacion de todas as
manifestacions de violencia, especialmente do acoso escolar, da violencia de xénero e das actitudes e
comportamentos xendfobos e racistas” (Art. 12). No Art. 21 falando de “Acciéns preventivas e
medidas para a mellora”, indicase que se inclian “actividades dirixidas & sensibilizacién da
comunidade educativa na igualdade entre homes e mulleres para previr posibles situacidns de

violencia de xénero”.

Ben, pois tendo presente todo isto, dende o PASS Fontifias (Concelleria de Politicas Sociais,
Diversidades, Saude e Centro Civicos) e o IES Antonio Fraguas, contando coa colaboracion das
restantes entidades do barrio e recollendo ese “testemufio” lanzado polo propio alumnado,
preténdese levar a cabo novamente o proxecto formativo “A nosa vida..., en positivo?; 62 ed.”,
dirixido basicamente as familias dos nosos adolescentes, coa finalidade de traballar aspectos
inherentes a situaciéns de vulnerabilidade ou de risco social, conxugados con reflexions técnicas e
aplicaciéns practicas.

Gréfica n° 9: Trazos de identidade do proxecto comunitario “A nosa vida..., en positivo?”.

Un fin: Un instrumento:
A PREVENCION A INFORMACION

A\ Mesa Viekony
en POSITIVOe?

Unha oportunidade:
MOMENTOS PARA
COMPARTIR:
XORNADAS DE
CONVIVENCIA

Fonte: UTS Fontifias (Servizos Sociais Comunitarios) e Departamento de Orientacion do IES Antonio Fraguas, 2015.
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Gréfica n° 10: Fins da intervencién comunitaria.
Este proxecto, cun claro enfoque

preventivo, enmarcariase nas seguintes
lifias de intervencion: “
PravEncion

4 Lifia n? 6 do Ill Diagndstico
Comunitario: Desefio e
implementacion de proxectos

de prevenciéon de condutas ol
asociZis Prevencion CONVIVENCIA Prevencion

primaria ROSITIVA secundagia

4 Lifa n2? 11 do Il Diagndstico
Comunitario: Actividades de

convivencia comunitaria.
RelisEicién

Fonte: UTS Fontifias — Servizos Sociais Comunitarios
Bdsicos do Concello de Santiago de Compostela, 2015.

Foi un proxecto que se fundamentou tanto en aspectos vinculados & prevencion primaria como

secundaria.

No primeiro dos casos (prevencién primaria) as accidéns formativas que se leven a cabo tefien
como obxecto a prevencion da aparicién de condutas antisociais en poboaciéon que ainda non
presenta esta problematica; serian actividades dirixidas a adolescentes, en xeral, que pretenden

asegurar o seu normal desenvolvemento.

No segundo (prevencidon secundaria), dirixese a adolescentes que amosan algun signo de

condutas disruptivas ou de risco e preténdese minguar factores de risco.

Este proxecto tamén se liga cos contidos establecidos nas lifias de actuacién municipais de
prevencion de drogas. Asi, neste eido, hai un ambito referido 4 prevenciéon comunitaria, tendo como
destinatarios a totalidade da poboacidn, tratando de favorecer a integracién social de todas as
persoas. A actuacion comunitaria é unha estratexia metodoldxica que busca comprometer e
coordinar a todos os colectivos que forman a comunidade e que, entre todos, se poidan realizar

aportaciéns na prevencion de drogodependencias.
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Gréfica n° 11: A repercusion social dos proxectos comunitarios.

As entidades
sociais e o tecido

As institucions
socids

asociativo

As institucions
educativas

As instituciéns
sanitarias

Fonte: UTS Fontifias — Servizos Sociais Comunitarios Bdsicos do Concello de Santiago de Compostela e Departamento de
Orientacion do IES Antonio Fraguas, 2015.
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e Xeral:

Facilitar informacion e formacién as familias da poboacién adolescente do
barrio sobre actitudes positivas para o seu dptimo desenvolvemento vital e as

situacions de risco e vulnerabiliadade ante determinadas condutas.

e Especificos:

Fomentar a participacion das familias na comunidade educativa e na vida
comunitaria do barrio.

Axudar as familias a que os adolescentes desenvolvan conciencia critica sobre o seu
modo de actuar e proceder.

Achegar informacién sobre a forma de proceder en situaciéns de delitos sexuais.

Aprender a exercitar os dereitos de forma responsable, respectando sempre o
gue estd “ao teu carén”.

Pofier de manifesto as consecuencias, dende un punto de vista legal e
practico, de determinadas condutas.

Estimular o debate-reflexion activa de xeito colectivo coas familias.

Fomentar a xeracion de espazos de punto de encontro entre os distintos
axentes da comunidade.

Reforzar “espazos de encontro” nos que estean presentes os valores de
autonomia, igualdade e solidariedade social.

Fomentar habitos e estilos de vida e ocio saudables.

Fortalecer as pontes entre a institucidon escolar e a comunidade

Seguir a consolidar o traballo en rede iniciado no ano 1998.
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111.1.- O INICIO.

A idea inicial de desefiar e levar a cabo de novo o presente proxecto xurdiu nunha xuntanza
de barrio, dados os resultados acadados nas anteriores edicions e a solicitude expresa da
ANPA do IES Antoio Fraguas sobre a sua inquedanza no tema das drogodependencias.
Ambas razdns sustentan a continuidade destas accidns. Por outra banda, temos en conta as
reflexions de profesionais desta rede que vemos a importancia de incorporar outros
aspectos de tanto calado, como pode ser nesta ocasion o tema dos delitos sexuais. A isto
Unese a potencialidade de contar cunha experta neste tema. Polo tanto, a forma habitual de
traballar a partir de modelos de avaliacidén participativa, que nos permite cofiecer opinidns,
intereses e inquedanzas dos participantes, Unese a necesidade e oportunidade de abordar

novas tematicas de indubidable interese.

A actuacidn foi a seguinte:

1. Charla-obradoiro que versa sobre: PROBLEMATICA SOCIO-SANITARIA E XUDICIAL
DERIVADA DO CONSUMO DE ESTUPEFACIENTES E PROCEDEMENTO DE ACTUACION NO
CASO DE DETECCION DUN DELITO SEXUAL dirixido a familias das ANPAS do barrio e do resto
da cidade que quixeran asistir, a poboacién adulta en xeral e aos técnicos da rede

comunitaria.

111.2.- A FASE PRE.

111.2.1.- A organizacidn.

Para concretar esta idea procedeuse a unha distribucion de “papeis”:

m Elaboracion do proxecto: a cargo da orientadora do IES Antonio Fraguas e das
técnicas do PASS Fontifias (Servizos Sociais Comunitarios do Concello de

Santiago de Compostela).
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Contacto coas ponentes a cargo da orientadora do IES Antonio Fraguas.
Contacto coa ANPA: a cargo da orientadora do IES Antonio Fraguas.

Xestion do espazo e equipamento: IES Antonio Fraguas, a cargo da

orientadora do devandito centro.
Cartel para a difusion: elaborado pola orientadora do IES Antonio Fraguas.

Impresion do cartel: Os carteis para o dia da xornada a cargo das técnicas do

PASS Fontifias e da orientadora do IES Antonio Fraguas.

Elaboracion da memoria: a cargo da orientadora do IES Antonio Fraguas e das
técnicas do PASS Fontifias ( Traballadoras Sociais e educadora Social- Servizos

Sociais Comunitarios do Concello de Santiago de Compostela).

111.2.2.- A difusion do proxecto.

1) Difusiébn a través das redes telematicas, tanto a do IES Antonio Fraguas

(www.edu.

xunta.es/centros/iesantoniofraguas/), a ANPA Antdén Fraguas (https://es-

es.faceboo

k.com/anpaantonfraguas/) a do Concello de Santiago de Compostela

(www.santiagodecompostela.org) como & que engloba redes comunitarias na que se

atopa a de

Fontifias (www.compostelaintegra.org) e na edicion de Santiago do El correo

Gallego  https://www.elcorreogallego.es/santiago/ecg/24-horas-compostela/idEdicion-

2019-04-24/idNoticia-1178878/amp.

Considerouse procedente utilizar xa o cartaz das anteriores edicidons do proxecto, como sinal

identificativo do mesmo, lembrando que foi elaborado pola orientadora do IES Antonio

Fraguas.
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II1.3.- A FASE DURANTE

A implementacién deste proxecto concretouse nunha sesion:

v S

BARRID DRSS
FONTINAYS

LUGAR DE
ACTIVIDADE DATA ) DESTINATARIOS
IMPLEMENTACION
Charla-coloquio ® Familias
PROBLEMATICA SOCIO- 8 Pprofesorado do devandito
SANITARIA-  E  XUDICIAL | 24 de abrilde | Saldn de actos alumnado.
DERIVADA DO CONSUMO DE . _
ESTUPEFACIENTES g | 2019,de16.30 | dolESAntonio | 7@ Técnicos das entidades da
PROCEDEMENTO DE al8h. Fraguas

ACTUACION NO CASO DE
DETECCION DUN DELITO
SEXUAL

rede comunitaria do barrio de

Fontinas.

Tdboa n@ 3: Actividades do Proxecto “A nosa vida..., en positivo?”, 62 ed.
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IV.1.- COMO SE FIXO A AVALIACION?

Unha vez mais, en consonancia coa outros proxectos comunitarios xa realizados, se
considera de especial relevancia a realizaciéon dunha avaliacién participativa, que é sindnimo
de risco e é bdsica para plantexar, no futuro, outras acciéns que sexan de interese para a

comunidade. A metodoloxia para a realizacion de avaliacion foi basicamente a seguinte:

a) Realizouse unha avaliacién inicial do contexto xeografico e social no que se
desenvolve o proxecto. E contextualizado na realidade social e territorial do barrio de
Fontifias; realizase asi unha descricion da sua realidade social, en canto a nUmero de
habitantes, estruturacion por colectivos de idade, movementos poboacionais,
condicions de vivenda, diversidade cultural e socioecondmica dos seus habitantes e

as principais problematicas sociais que imperan na zona.

Vinculase o proxecto co Il Diagnéstico Social?, elaborado no ano 2015 cun enfoque
comunitario, tendo en conta a mencionada realidade social e o aproveitamento da
potencialidade e da oportunidade4 derivada dunha intervencion comunitaria
consolidada e estable no tempo. Asi, é relacionado con duas lifias de intervencion

gue se consideran bdsicas na zona:

o Lifa n? 6 do Il Diagndstico Comunitario: Desefio e implementacion de
proxectos de prevencién de condutas asociais.
o Lifa n? 11 do Il Diagndstico Comunitario: Actividades de convivencia

comunitaria.

b) Programase igualmente a realizacion da avaliacion pormenorizada da

implementacién do proxecto, describindo as fases do seu desenvolvemento:

& A fase “inicio”: de quen partiu a iniciativa (IES Antonio Fraguas), a redefinicion
da mesma (coas aportacions das técnicas do PASS Fontifias), xuntanzas de

organizacién, etc.

3 Mais informacion na web www.compostelaintegra.org

4 GONZALEZ SANTIAGO, Eva Maria e VIQUEIRA PEREZ, Maria JesUs. II Diagndstico Comunitario do Barrio de
Fontifias (ano 2012). Documento que consta no apartado de “Documentacion da rede do Barrio de Fontifias”
dentro da web www.compostelaintegra.org . Ver pax. 97: DAFO das entidades comunitarias.




e S

BARRIO DA
FONTINAYE

CONCELLO DE
SANTIAGO

CONCELLERIA
POLITICAS SOCIAIS, DIVERSIDADE,
SAUDE E CENTROS CIVICOS

& A “fase PRE-“: concretar e darlle forma & idea, a difusion, a distribucion de
roles, os contactos cos pofientes e as suas suxestions, etc.

& A fase “durante”: a implementacion da actividade.

E podemos constatar como o proxecto incide en distintos ambitos:

& Na prevencion, tanto na de indole primaria (evitar a apariciéon de condutas
asociais) como na secundaria (minguar elementos que afectan a colectivos de
risco).

& Traballase dende a propia realidade, realidades socias préximas que nos

rodea.

c) Etamén se realiza unha avaliacion de resultados, dende unha dptica cualitativa:

A avaliacion é concebida neste proxecto como unha ferramenta que evidencia os
obstaculos que apareceron no camifio, pero tamén as potencialidades que xurdiron, polo
que debe permitir a construcidon de novos escenarios, que probablemente se van
materializar en futuros proxectos de intervencion conxunta e mostrandose como unha
avaliacién non é o final dun proceso, sendn un punto e seguido nas iniciativas comunitarias,

que incluso as reforza e potencia.

E obrigado dar a cofiecer & comunidade os resultados da implementacién do
proxecto, polo que o informe final de avaliacidn sera incorporado, ao igual que xa estaba o

proxecto, no apartado de documentacion da web www.compostelaintegra.org

En canto a resultados, nesta ocasidon os habituais cuestionarios que realiza o
alumnado foron substituidos por conversas e intercambio de opinidns entre os asistentes,
tanto nos momentos posteriores a actividade como noutros momentos de reflexién cos

técnicos e coas familia e con algin docente.

A pesar da intensa difusion realizada pola ANPA a través do correo electrénico e das
redes sociais, a asistencia non foi moi alta cun nimero de 23 asistentes, o cal segundo indica

a ANPA é unha participacién moito mais alta do que soe ser habitual nas sUas convocatorias.
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Quizais circunstancias puntuais como a hora da actividade, o mal tempo ou a
coincidencia cun claustro no IES (o cal impediu asistir ao profesorado) podan explicar en
parte a pouca afluencia. Non obstante, haberia que indagar e analizar, ainda que este non
sexa 0 momento, as causas da escasa participacion, a pesar do esforzo dun grupo de nais e

pais altamente implicados na xestion e organizacidn de actividades.

De tddolos xeitos, o clima xerado polas ponentes, a importancia da informacion
aportada, a pesar da dureza da realidade de moitas das situaciéns presentadas, suscitou

interesantes reflexions e moita participacion dos asistentes.

As dubidas que presentaron ante posibles situaciéns de consumos, de
descofiecemento de aspectos legais ou das inquedanzas fronte aos delitos sexuais ocuparon

a maioria das intervencions.

As valoracions recollidas tiveron en conta tres eixes

1. Que foi o que mais vos gustou? Que foi o0 mais interesante?
2. Que foi o que menos vos gustou?

3. Suxestions

As familias responderon a primeira cuestion indicando que foi interesante e moi positivo
o xeito de comunicar das relatoras, directas, claras, sen rodeos. Gustaron moito en xeral.
Alguns empregaron cualificativos como "impresionantes" e dixeron que “a verdade é que da

gusto topar xente que se implique e que queira compartir os seus cofiecementos”.

Igualmente destacan que “tamén estivo ben o feito de que ali todas e todos eramos
parte interesada, Equipo de Orientacion, Profesorado, Profesionais da Sanidade, da Xustiza,
do Social, nais, pais, todos xuntos cun interese comun, e isto na nosa educacidén poucas

veces o vemos”.

Valoraron moi positivamente o labor da moderadora Alcira Baleato, e da orientadora

Dolores Sanz, que coas sUas preguntas, axudaron a facer dinamica, aberta e clara a charla.
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Destacaron especialmente a presentacion da maxistrada, quen a pesar da crudeza de
moitas das situacidns presentadas, resultoulles altamente instrutiva. Manifestaron que lles

aportou informacion e reflexiéns de moito interese.

Con respecto a segunda cuestion, o horario quizas foi o0 menos adecuado, demasiado
cedo; “ainda que é ben certo que as charlas que facemos madis tarde non tefen mais

asistentes”.

Puntualmente algunhas persoas indican que co que conectaron menos foi coa
presentacidon sobre os trastornos psiquiatricos derivados de consumos por considerala

demasiado técnica.

De tddalas formas, a suxestion da psiquiatra de abordar o tema das autolesions

dirixido a adolescentes, pareceulles unha boa proposta para o futuro.

Con respecto ao terceiro apartado de suxestions non houbo ningunha en concreto. Si
falaron do importante que é tratar de ter, como ANPA, unha programacion anual para non

acumular demasiadas actividades cara ao final de curso, mesmo para o alumnado tamén.

Finalmente mediante un correo electrénico transmitiron as suas felicitacions e
agradecementos por facerlles parte desta actividade e viviron como un éxito a afluencia de
publico con 23 asistentes, sen deixar de recordar que é unha magoa que non asista mais

xente que se poda aproveitar da informacion.

Dende o ambito docente, con escasa presenza, pola convocatoria dun claustro, como
dixemos, destacaron o interese das duas tematicas expostas, facendo fincapé tamén nas
consecuencias que no ambito da saude ten o consumo de cannabis, tan habitual e do que
frecuentemente se minimizan os riscos. Un docente bota en falta un protocolo de actuacién

claro e firme de como actuar dende o centro educativo ante determinados indicadores.
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Os técnicos asistentes fixeron as seguintes valoracions:

o Os contidos abordados e a informacion facilitada foi de gran interese
persoal e profesional.

o O reducido numero de asistentes fai reflexionar sobre cal é o mellor
formatado para poder chegar aos pais, principais actores da educacion
dos menores. Aspecto tales como, a difusién dos centros educativos e das
ANPAS, demandantes desta actividade, o horario, formato da sesion,
contidos, destinatarios.... son valorados a hora de programar actuaciéns
dirixidas a pais/nais no identificando a metodoloxia idonea.

o Valorase a necesidade de poder chegar os contidos abordados ao maior
numero de persoas, xa que a informacién e un elemento primordial para a

prevencion.

IV.3.- SUXESTIONS PARA VINDEIRAS EDICIONS.

Tomamos nota da posibilidade de abordar o tema das autolesiéns proposto pola psiquiatra
Cecilia Blanco. Igualmente poderia ser interesante tratar de novo a tematica dos delitos

sexuais coa maxistrada Ana Lépez Suevos pero nunha charla dirixida aos adolescentes.

Mirando cara 6 futuro...

Finalmente, haberia que dicir que algunhas das propostas de continuidade para o
futuro, (falamos dunha segunda edicién do proxecto “A nosa vida... en positivo?”) suxiren
abordar temas que, ainda que relacionados en ediciéns anteriores, supoiien afondar en
aspectos diferentes, como por exemplo a problemdtica social derivada do mal uso de

internet (adicidns, ciberacoso...) ou as ludopatias e apostas on line que emerxen con forza,
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en definitiva a vulnerabilidade en adolescentes e mozos asociada as situacidons dos perigos

das redes sociais.

Tamén en relacién coas redes sociais, hai outros aspectos como a intimidade, a
propia imaxe, a autoestima, que nos levarian a incorporar suxestions como a problematica

das autolesidns, ou os trastornos de alimentacion.

Todas estas tematicas poderian ser tratadas nas préximas ediciéns de A nosa vida en

positivo

Consideramos que a informacidon é basica para o “aprendizaxe vital” das persoas; que a
escola forma aos rapaces dende unha dptica integral; que cofiecer é saber; que saber é un
piar fundamental para a eleccién dos nosos actos. Polo tanto, os profesionais traballamos
dende o presente, para construir o futuro das xeraciéns mais novas; apostamos pola
prevencion e pola convivencia; de ai que calquera programa de mediacion ou de formacién

sexa considerado de sumo interese para o barrio.
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V.1.- A ACTIVIDADE EN IMAXES
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V.2.- OS SOPORTES DOCUMENTAIS

tivo? V

.I?

A nosa vida...en po
£ <

Curso 18-19

Vulnerabilidade social en adolescentes

24 de ABRIL DE 2019
De 16.30 a 18.00 h
SALOM DE ACTOS DO IES ANTONIO FRAGUAS

“PROBELEMATICA SOCIO-SANITARIA E XUDICIAL DERIVADA
DO CONSUMO DE ESTUPEFACIENTES E PROCEDEMENTO DE
ACTUACION NO cASO DE DETECCION DUN DELITO SEXUAL™

Charla informativa a cargo de
- D* Cecilia Lopez Blanco (Psiguiatra do Servizo de Paidopsiquiatria

do CHUS)
. D* Ana Lopeaz-Suevos (Maxistrada do Mulgade de Instrucion n® 1

de Santiago)

Nota: Como nas pasadas edicions, mantense o cartaz elaboradora por Dolores Sanz,
orientadora do IES Antonio Fraguas.
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4 Beatriz Sixto Solar; traballadora social do PASS Fontifas (Servizos
Sociais do Concello de Santiago de Compostela).

# Maria Jesus Viqueira Pérez; traballadora social do PASS Fontifas

(Servizos Sociais do Concello de Santiago de Compostela).
bl

# Margarita Vazquez Teo; educadora social do PASS Fontifas (Servizos
Sociais do Concello de Santiago de Compostela).

E [l

# Maria Dolores Sanz Lobo; orientadora do IES Antonio Fraguas.




