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“TROCAME-ROQUE”

Proxecto solidario de mercadino infantil e xuvenil. Fontinas.
(Il edicion).
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1. Titulo:

Mercadino infanto-xuvenil “TROCAME-ROQUE”
(Il edicion)

2. Xustificacion

Fontifas: un barrio novo, pero que xa ten mais que cumprida a sia maioria de idade, que
vai medrando dia a dia, que avanza na sua consolidaciéon, que pouco a pouco vai
reforzando o seu sentimento de pertenza. Xuventude, que é sinbnimo de forza; diversidade,
que € sin6bnimo de enriquecemento persoal e social; en definitiva, dificultades, si;
potencialidades, tamén...

Pero Fontifias ten xa unha importante traxectoria vital... Movementos da sua poboacion,
autonomia das familias condicionada polos diferentes plans de vivendas, unidade dos
servizos que traballan na zona, importante labor desempefada nos ultimos anos, etc.,
aspectos que esixiron que vinte e dous anos despois da constitucion do barrio fixéramos
unha “parada no camifno” a reflexionar, novamente, cal € a realidade social do barrio, cales
son as suas necesidades actuais, cales son as suas potencialidades (que tamén as hai) e
cales son as lifas de intervencién que deben marcar a actuacién dos distintos servizos
publicos e entidades sociais nos vindeiros anos. Traballar con obxectivos reais é sinénimo
de rigor técnico e profesional, de eficacia e de eficiencia.



e B E

ARRI0 bR S
H]NT[NM

A actuacion profesional non debe obviar o nivel “asistencial”; hoxe mais que nunca, cobra
importancia a cobertura das necesidades basicas da poboacion. Por elo, a labor coordinada
de todos nés cobra, cada vez mais, unha especial importancia e amosa un novo “punto de
encontro”: todos traballamos cun mesmo fin, o benestar do vecifnanza. Pero non
debemos esquecer que hai outros niveis aos que debemos prestar atencion: a prevencion
das situacions de vulnerabilidade social e o esforzo para reforzar o sentimento de
“vida comunitaria”; un firme aposta pola “convivencia”; convivencia “positiva”,
fomentando a igualdade social, dende o respecto a diferenza de cada quen, pero
tamén dende o exhaustivo cumprimento da lexislacion vixente e dos dereitos
constitucionais que asisten a cada cidadan.

E evidente que “a unién fai a forza”; asi 0 amosa dia a dia o traballo coordinado de tédolos
servizos publicos e entidades do barrio. Un traballo comunitario que se albiscaba ala polo
ano 1998 e que se evidencia como unha realidade, amplamente consolidada na actualidade.
Un traballo coordinado, en rede, que pretende incidir no benestar do vecifianza, no fomento
da igualdade social e da autonomia persoal.

Breve descripcién da realidade social do bario de Fontifas

DISTRIBUCION POBOA CIONAL ONFIGURACION URBA NISTIC A == CONFIGUR ACION SOCIAY
“eMenores de idade: 17,5% «Distinta tipoloxia de famiias: nucleares/extensas.
Xoves:142% *Disfinto nivel formativo, cultural e/ou socioeconémico.
« Persoas adultas: 57,3% *Persoas afectadas por elevados % de discapacidade:

reserva legal de vivendas
Diversidade étnica: familias do pobo xitano, estranxeiras

Fontidas= DIVERSIDADE

Dlversniade Dotacién de recursosede Xuveniude

Pluraidade fecursos esfanatrabalar moradores
en rede

*Persoas maiores: 11 %

En definitiva, non é outra cousa mais que...

Carbio EN RED

Fins permanentes:

i : Obxectivo nmediato:
CONVIVENCIA POSITVA + M\X[untamz@g %ba[ﬂ”io_p :ZCHDN:RTE’;iD: °

IGUALDADE

El centro sociocultural concentra a
instituciones y colectivos con el fin
estan desde el cura pa
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de "sacar a la luz y solucionar”
Unha realidade,

Sosfel 'Puzzle’ solidario para luchar en
Fontifias por un barrio mas justo
problemas {/ En esta plataforma
co, gue
Uit posliflidates <~ eue agors podemos
reiorzar
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Outros colaboradores que parti-
cipan en sesidns de traballo ou
experigneias concretas de inter
ese para o barrio: expertos,
Hulgadao de Primeira Instancia
n® 6 de Santiago, Fiscalia, USC,
Centra Sociocultural das Fonti-
fias, Escola infantil runicipal
das Fontifias, Programa local
de inclusidn sociolaboral, Poli-
cia Local de Bardo, Palicia Au-
tondrmica, Asamblea de Coope
racidn pola Paz, Galicia Acolle,
|gaxés-3, tecido asociativo
(AMPA'S, entidades vecifiais,
Unidn de pensionistas, ...

Educacion
de’ila

o]

Centro de
dia Arela

Unidade
atencidn as
familiaz

Fundacion
Secretaria-
do Xitano

Frograma
familias mo-
noparentais
Abeiro

IES Antonio

Fraguas \
Centro
CEIF zaide de

Fontifias Fontifiaz

KEMEME, Don Boscao, Universidade

de Santiago de Compostela, AMPA s,
D Compostela, Manos Unidas, UNI-
CEF, ...

Outras
oolaboracidns

Entidades gue estan integradas indirecta-
rmente no barrio a través da sia participacion

As Fomtiias: enfidades de
! servizo d cldadoia ..

Caritas
Farraquial
de Fonti-
fias

Interesados en cofiecer a
no=a dinamica de traballo:

EGrupo de traballo no ba-
irrio de s Fontifias.

Universidade de Santiago de

i S ; Compostela, Universidade de A
en institucidns ou servizos permanentes no Comfa Federacion de AMPA"s

mesma de Galicia, Servizos Sociais

Despois dunha analise exhaustiva da realidade social, fixose unha deteccion de
necesidades’, que deu lugar ao establecemento de 22 lifias de actuacién que deben inspirar
o quefacer profesional das distintas entidades sociais, educativas e sanitarias da zona.
Inspirandonos na lina 7 (Actividades Comunitarias, que integrasen e implicasen a todo o
barrio), comezamos a desenvolver esta proposta que a sta vez abrangue outras linas de
accién, coma son: lifa 14 (Impulso de actividades para a xuventude), lina 18 (Activacién de
procesos de solidariedade social) e lifia 20: Propiciar a dinamizacion social.

' Mais informacion, no apartado de “documentacion: Diagnéstico comunitario do barrio de Fontifas”,
da web www.compostelaintegra.org
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Tendo en conta que os principais actores da xornada son as rapazas e rapaces que viven
na zona e o0s centros educativos aos que asisten, cémpre ter presente dende a perspectiva
educativa, a importancia de que eles tomen conciencia das necesidades sociais que existen
no contorno e do que poden aportar para solventalas. Tratase da concrecion dun proxecto
baseado na “aprendizaxe-servizo”. Contariase co traballo, implicacion e aportacions dos

propios menores para acadar un fin solidario. non afastado, senén préximo.

Partese da idea de que os centros educativos e as restantes institucions sociais tefien unha
concepcion “aberta a comunidade”: traballase dende cada ambito, pero somos capaces de
desenvolver unha actividade conxunta, con fins compartidos, e levala a cabo no propio
contexto social.
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Por dltimo sinalar que para a elaboracion do presente proxecto se tivo en conta as
aportacions dos propios menores e a avaliacion das edicions anteriores (ano 2013 e 2014),

nun contexto dunha programacién “participativa”.

3. Obxectivos

# Fomentar a participacién e a dinamizacion social na zona.

Reforzar os “espazos de encontro” e a “vida comunitaria”, nos que estean presentes
os valores da igualdade e da solidariedade social.

4 Implicar e integrar a tédolos axentes sociais do barrio nunha mesma actividade.
Activar procesos de solidariedade entre a vecifanza, facéndoos conscientes de
necesidades do barrio.

4 Impulsar actividades nas que nenos, nenas, mozos e mozas sexan 0s protagonistas.
Concienciar aos menores sobre a realidade social e comunitaria na que viven e
“espertar” neles iniciativas de indole solidaria.

4+ Ofertar aos mais novos a posibilidade de que “sexan a voz’ que transmita novas

iniciativas comunitarias.

&

Difundir a importancia de valorar a interculturalidade.

4. Metodoloxia e actividades.

A proposta consiste en levar a cabo un “mercadifio” desenvolto principalmente por
participantes infantis e xuvenis, no que haxa diferente oferta de intercambio baseado na

"2 e no “troco™ de :

“venda
# Produtos feitos a man por eles mesmos.
4+ Produtos de segunda man deste tipo: comics, libros, xogos, xoguetes, videoxogos,

cds, dvds.

O fin da organizacion deste mercadifio € sufragar un proxecto solidario ubicado no propio
barrio de Fontinas. Cada posto doard a cantidade que, en conciencia, considere debe

2 “Venda”: as persoas participantes asignaran un valor aos diferentes obxectos expostos e as persoas
que queiran adquirilos, aboaran a devandita cantidade, cando menos, por eles.

¥ Aqueles participantes que opten polo forma de “troco” deben participar con algunha aportacion
simbdlica.
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aportar, ainda que se establece un minimo do 40 % do recadado (quedando o 60 % restante
para sufragar os gastos de material). Se ben somos conscientes de que o que se recade*

vai ser algo simbdlico, queremos que este importe se destine basicamente a:

1. “Financiar’ o gasto dalgunha necesidade socioeducativa do barrio®, canalizado a
través dalgunha entidade de iniciativa social presente na zona.

A participacion nos postos esta reservada unicamente a nenas, nenos, mozas e mozos de
entre 8 e 18 anos. A inscricion poderase levar a cabo dende o luns, 8 de abril ate o dia 4 de
maio, ambos incluidos, nos centros educativos (CEIP Fontifias, CEIP Monte dos Postes e
IES Antonio Fraguas) ou nos locais de Cruz Vermella. Para poder facer a solicitude de
inscricién débese entregar debidamente cuberto o cadro de inscricion e as autorizacions
asinadas por nai/pai/titores de cada un dos solicitantes; asi como a entrega de 1 € por
persoa participante, que sera destinado ao proxecto solidario. Cada grupo debe entregar as

inscriciéns de forma conxunta nunha mesma entidade.

Ao redor do mercado celebraranse outras actividades de animacioén, para acadar unha maior
afluencia de publico (fomento da participacion) e reforzar os espazos de convivencia,
transmitindo os valores de solidariedade e de igualdade. “Dende o ocio, compartese o
tempo, favorécese a convivencia”. As actividades programadas para ese dia son as
seguintes:

# A actividade troncal sera o propio mercadifio.

#+ Actividade inaugural, as 16:30 horas: actuacion musical do coro de alumnas e
alumnos do IES Antonio Fraguas, dirixido polo profesor D. Carlos Encisa.

4 Desenvolvemento de diversos obradoiros, en simultaneo con desenvolvemento do

propio mercadifio; horario: 17 a 19 horas. Os obradoiros previstos son:

* A través de cuotas de participacion, doazéns ou patrocinadores.
® Vinculada ao Ensino Infantil, por ser a etapa de escolarizacién (non obligatoria) que presenta unha situacién de
maiores gastos en material para as familias e que non disp6n de becas ao efecto.

-8-
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o Cruz Vermella:
= Xogos de grupo dinamizados por voluntariado.

= Obradoiro de maquillaxe.

o Dentro do Programa de Prevencion da UMAD:

= Obradoiro de personalizacion de gorras. Ensinarase como se pode
facer dunha simple gorra, unha prenda personalizaza ec unha
distincion especial adaptada unicamente a tda persoa. O materia la
empregar serd: gorras, rotuladores e aerosois. Contarase coa

presenza dun monitor.

= Obradoiro libre de breakdance e exhibicion. Realizarase unha clase
libre de breakdance, onde se amosaran os pases basicos e primeiros
movementos. Tamén habera unha exhibicién por parte do monitor,

que realizaré na tarima de Area Central.

= Exhibicion de graffiti sobre film. Realizarase un graffiti sobre film; esta
actividade sera en formato de exhibicion e obradoiro participativo.
Aprenderase a encher ocos con pintura dentro dos trazos que

debuxen os monitores.

o Asemblea de Cooperacion pola Paz:

= Photocall para que as persoas participantes se fotografien xunto a

mensaxe “Xente para cambiar o mundo”.
= Obradoiro de chapas “Lévate a tua personalizada”.

= A entidades recupera ao grupo de mozas e mozos que participaron no
ano anterior no Proxecto “Barrios Abertos” para facer unha reportaxe
do mercadifio solidario.

# Acto de clausura, as 19,30 horas, con actuacion de flamenco (baile, caix6n e
guitarra) a cargo de Isaias Salazar, Miguel Flores e Aar6n Hernandez.
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# Tamén se pora “unha mesa informativa” na que as persoas que se acheguen a
mesma poidan cofecer as distintas entidades (sociais, educativas e sanitaria) que
traballan na zona, que labor estan levando a cabo e a quen dirixirse en caso de
necesidade. Na mesma, presentarase unha mostra do material, que dende o eido

comunitario, se ven elaborando nos quince anos de traballo.

4 Estara colocada, nun lugar visible, unha “caixa solidaria” onde os asistentes poidan
depositar os seus donativos, independentemente das compras ou trocos realizados.

4 Nesta edicion, incorpérase a participacion da Asociacién para a Prevencion da
Exclusion Social (APES), co proxecto “Cumprindo ilusions”; unha responsable desta
asociaciéon explicard aos participantes o contido do proxecto, co obxecto de facer
chegar as nenas e nenos de familias en situacién de dificultade social, xoguetes
arranxados, limpos e clasificados nos obradoiros “hospitais de xoguetes” que hai

activos en varios centros penitenciarios.

# Durante a xornada proxectaranse imaxes das edicibns do mercadifio solidario

Trécame-Roque anteriores.

# Deséxase conecer a valoracidén que os participantes e asistentes fagan da actividade
a través do “libro de visitas”.

5. Destinatarios

Consideramos como destinatarios e como “protagonistas” do proxecto nenos, nenas, mozos
e mozas de 8 a 18 anos para que desenvolvan o mercado. Estes participantes estaran
debidamente autorizados por escrito por pais, nais ou titores dende o momento da

inscricion.

-10 -
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6. Datas e lugar de realizacion

Desenvolverase o venres, 8 de maio de 2015, en horario de 16.30 a 19.30 h.

O espazo que se establece a priori é Area Central, como “punto neuralxico da vida do
barrio”, pretendendo ao mesmo tempo que non existan atrancos por malas condicions
metereoldxicas, colaborando coa dinamizacién do propio centro e contribuindo a transmitir a

@

idea de que o mesmo “..estd na vida do barrio, da sta xente, apoiando todo tipo de

iniciativas comunitarias”.

7. Recursos humanos

Para levar a cabo a actividade plantéxase, dentro das Sesiéns Plenarias da xuntanza de
barrio, establecer unha comision organizativa, que estara composta por:

Coordinadora do Centro de Dia Arela.
Coordinadora da Fundacién Secretariado Xitano.

Orientadora do CEIP Fontinas.
Orientadora do CEIP Monte dos Postes.
f) Técnico de xuventude de Cruz Vermella.

)
)
c) Orientadora do IES Antonio Fraguas.
)
)

g) Educadoras sociais do Programa de atencion a familias “Abeiro” (pertencente a
Caritas Parroquial de As Fontifas).

h) Técnicos da Asemblea de Cooperacion pola Paz — Programa Barrios Abertos.

i) Técnico de prevencién en drogodependencias da UMAD.

j) Traballadoras sociais da UTS Fontifias.

k) Educadora social do Programa municipal socioeducativo.

Se ben estes profesionais asumiran tarefas relacionadas coa organizaciébn e coa
implementacion directa da actividade, espérase contar co apoio dos demais profesionais da
zona (pertencentes as restantes entidades que participan no desenvolvemento comunitario)
para acadar a dinamizacion dos participantes, sexan soporte loxistico e difundan a
actividade. A difusién, ademais de ser directa (coa poboacién que se acheguen aos distintos

-11 -
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servizos), realizarase dun xeito mais xeral a través de carteis e da utilizacién das distintas

redes informaticas pertencentes a cada entidade, sen esquecer a propia da comunidade:

www.compostelaintegra.org , asi como nas diferentes redes sociais.

Os distintos participantes seran os responsables do seu propio posto, contando en todo

momento co apoio dos profesionais sinalados anteriormente. Contarase igualmente con

voluntariado para dinamizar as actividades de animacion.

8. Recursos técnicos e materiais

- Previo:

Elaboracién de proxecto: a cargo da orientadora do IES Antonio Fraguas, das
traballadoras sociais da UTS Fontifias e educadora social do programa
municipal socioeducativo (estas Ultimas profesionais pertencentes aos
Servizos Sociais Comunitarios do Concello de Santiago de Compostela).

Entrevistas con responsables de Area Central para solicitar como “espazo
para a realizacion do mercadifio” as instalaciéns e equipamento dese centro
comercial: a cargo da coordinadora da Fundacion Secretariado Xitano e o
responsable de Xuventude de Cruz Vermella.

Cartel para a difusién: elaborado pola orientadora do IES Antonio Fraguas.

Impresién do cartel e distribuciéon: a cargo da orientadora do IES Antonio
Fraguas, traballadoras sociais da UTS Fontifas e educadora social do

programa municipal socioeducativo.

Folla/diptico de Inscriciébn coas condicions: a cargo da coordinadora do
Centro de Dia Arela.

Elaboracién de folleto divulgativo do traballo comunitario que se esta a
desenvolver no barrio de Fontifas: a cargo da orientadora do IES Antonio
Fraguas, das traballadoras sociais da UTS Fontifias e educadora social do
programa municipal socioeducativo (estas ultimas pertencentes aos Servizos

Sociais Comunitarios do Concello de Santiago de Compostela).

-12-
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e Actualizacién do folleto divulgativo das actuacions comunitarias: a cargo da
orientadora do IES Antonio Fraguas, das traballadoras sociais da UTS
Fontinas e educadora social do programa municipal socioeducativo (estas
tltimas pertencentes aos Servizos Sociais Comunitarios do Concello de
Santiago de Compostela).

e Difusion global da actividade, a cargo de tédolos membros da Comision
Organizadora.

e Presentacion publica da actividade: o IES Antonio Fraguas e Asemblea de
Cooperacion pola Paz procedera a difundir a actividade entre os medios de

comunicacion cos que tefien contacto.

- Durante a Actividade:
e Mesas para postos.
e Cadeiras.
e Mesas para obradoiros de animacion.
e Mesas informativas e para a “caixa solidaria”.
e Paneis.
e Petos e caixas.
e Boligrafos+ Bloc Notas.
e (Camara de fotos e video.
e Portatil.
e Proxector.
e Pantalla de Proxeccién.
e Equipo de son e megafonia.
e Material bibliografico e visual.
e Material necesario para photocall e taller ficticio de television.
e Tarima para actuacions.

e Libro de visitas.

-13-



er

Ll

BARRIO DA%
1‘0NT1NAS 2

e Peto solidario.

e (Cuestionarios de avaliacién.

9. Seguimento e avaliacion

A avaliacion sera participativa e aberta. Neste sentido, os diferentes participantes (tanto as

rapazas e rapaces dos postos como os asistentes) poderdn cumprimentar un pequeno

cuestionario anénimo. No cuestionario abordaranse as seguintes cuestions:

0o~

Valoracién da iniciativa.
Valoracién do interese do proxecto solidario proposto.
Valoracién das actividades de animacién levadas a cabo ao longo da xornada.

Suxestions cara a realizacién doutras actividades comunitarias.

A maiores, os profesionais implicados na organizacion e implementacion da xornada,

realizaran unha avaliacién técnica, cun dobre enfoque: cuantitativo e cualitativo. Para o

primeiro deles, proponse 0s seguintes indicadores:

& & & & & & &

&

Numero de solicitudes

Numero de postos finais no mercado

Numero de participantes nos postos

Numero de visitas aproximado

Numero de diferentes actividades de animacion

Numero de participantes aproximado nos obradoiros

Voluntariado que participa nas actividades de animacion

Numero de entidades da rede que participan activamente con algunha tarefa do
proxecto.

Recadacién e grado de consecucién do proxecto solidario

Para a avaliacién cualitativa, levarase a cabo unha xornada avaliativa cos menores

responsables dos distintos “postos” e unha xuntanza final da comisién deste proxecto para

unha data na semana seguinte ao desenvolvemento do mesmo e nela poder analizar os

resultados dos indicadores marcados afondando no seu alcance, interese e repercusion.

-14 -
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Igualmente recollerase unha reflexién sobre o propio proceso da actividade dende a sua
xénese ata a sua finalizacion, reflectindo as dificultades e os logros atopados.

A implementacion da xornada e a avaliacion correspondente recollerase nun documento,

que sera debidamente difundido.
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