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FONTINAS: SOMOS TODOS!. Xornada de sensibilizacidn sobre a diversidade funcional e a inclusién

social.

Fontifias: un barrio novo, pero que xa ten mais que cumprida a sta maioria de idade, que vai
medrando dia a dia, que avanza na sua consolidacién, que pouco a pouco vai reforzando o seu
sentimento de pertenza. Xuventude, que é sindnimo de forza; diversidade, que é sinébnimo de

enriquecemento persoal e social; en definitiva, dificultades, si; potencialidades, tamén...

Pero Fontifias ten xa unha importante traxectoria vital... Movementos da sua poboacién, autonomia
das familias condicionada polos diferentes plans de vivendas, unidade dos servizos que traballan na
zona, importante labor desempefiada nos ultimos anos, etc., aspectos que esixiron que vinte e dous
anos despois da constitucion do barrio se fixera unha “parada no camiio” a reflexionar!, novamente,
cal é a realidade social do barrio, cales son as suas necesidades actuais, cales son as suas
potencialidades (que tamén as hai) e cales son as lifias de intervencién que deben marcar a actuacidn
dos distintos servizos publicos e entidades sociais nos vindeiros anos. Traballar con obxectivos reais é

sinénimo de rigor técnico e profesional, de eficacia e de eficiencia.

A actuacidn profesional non debe obviar o nivel “asistencial”; hoxe mais que nunca, cobra
importancia a cobertura das necesidades basicas da poboacién. Por elo, a labor coordinada de todos
nds cobra, cada vez mais, unha especial importancia e amosa un novo “punto de encontro”: todos
traballamos cun mesmo fin, o benestar do vecifianza. Pero non debemos esquecer que hai outros
niveis aos que debemos prestar atencion: a prevencion das situacidns de vulnerabilidade social e o
esforzo para reforzar o sentimento de “vida comunitaria”; unha firme aposta pola “convivencia”;
convivencia “positiva”, fomentando a autonomia e a igualdade social, dende o respecto a diferenza
de cada quen, pero tamén dende o exhaustivo cumprimento da lexislacion vixente e dos dereitos

constitucionais que asisten a cada cidadan.

! Proxecto de intervencién comunitaria no barrio de Fontifias (1998) e Il Diagndstico Comunitario do Barrio de Fontifias

(2015). Fonte: www.compostelaintegra.org
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Breve descripcion da realidade social do barrio de Fontinas

A O RACIO TY: Ao CO RACION SO
*Menores de idade: 17,5 % RSO C DI WL LA S i eD
*Xoves:14,2% persoas afectadas por elevadas parcentaxes de discapacidade
* Persoas adultas: 57,3 % eservalegal de vivenda
* Persoas maiores: 11 % portante ero de persoas e acién de dependencia
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CONVIVENCIA POSITIVA

Fonte: Servizos Sociais Comunitarios-UTS Fontifias e Departamento de Orientaciéon do IES Antonio Fraguas.

Elaboracion propia. Santiago de Compostela, 2012.

A grafica precedente debuxa perfectamente cal é a realidade social do barrio. Unha zona que se
aproximada aos 10.000 habitantes de dereito, na que a sUa pirdmide poboacional segue sendo xove
(ainda que cada vez mais vai estreitando a sta base) e na que a palabra “diversidade” se converte na

sta mellor caracteristica e, incluso, na sua sinal de identidade.

Despois dos proxectos comunitarios implementados nos ultimos anos e que tifian como fin activar
canles de solidariedade, fomentar a convivencia intercultural ou previr situacions de risco social,
apostando polos “mais novos” como os protagonistas da comunidade, nesta ocasién considérase
procedente dar un paso adiante e abordar outras realidades: cal é a vida daquelas persoas afectadas
por algunha situacién de diversidade funcional e como é o seu dia a dia no barrio; porque elas e eles
tamén son os nosos vecifios, 0s nosos companeiros, 0s NOsOS amigos...; porque a sua realidade
tamén nos importa, porque as suas necesidades tamén son as nosas, porque as suas potencialidades

tamén deben estar presentes, porque a sla voz tamén debe ser escoitada.

Non debemos esquecer que Fontifias é unha das zonas do municipio na que residen unha porcentaxe

elevada de persoas en situacién de dependencia. Asi, se temos como referencia o Diagndstico
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Comunitario do barrio, realizado no ano 2015, podemos constatar como 114 persoas se atopaban
nesta situacion. Hoxe este listado, de por si dindmico, é xa superior®. A configuracion urbanistica do

barrio contrible a que moitos cidadans opten por fixar a sua residencia nesta zona.

Despois dunha anadlise exhaustiva da realidade social, realizada durante os anos 2011 — 2015, fixose
unha deteccién de necesidades®, que deu lugar ao establecemento de 15 lifias de actuacion que
deben inspirar o quefacer profesional® das distintas entidades sociais, educativas e sanitarias da
zona. Inspirdndonos na lifia 14 (Difusion do tecido asociativo), na lifia 11 (Actividades Comunitarias,
que integrasen e implicasen a todo o barrio e favorecesen a dinamizacidn social), comezamos a
desenvolver esta proposta que a suUa vez abrangue outras liflas de accidon, coma son: lifia 5
(prevencién de condutas asociais) e lifia 4: Activacién procesos de solidaridade. E evidente que “a
unién fai a forza”; asi o amosa dia a dia o traballo coordinado de tédolos servizos publicos e
entidades do barrio. Un traballo comunitario que se albiscaba ald polo ano 1998 e que se evidencia
como unha realidade, amplamente consolidada na actualidade. Un traballo coordinado, en rede, que

pretende incidir no benestar do vecifianza, no fomento da igualdade social e da autonomia persoal.
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Fonte: Servizos Sociais Comunitarios-UTS Fontifias e Departamento de Orientacion do IES Antonio Fraguas.
Elaboracién propia. Santiago de Compostela, 2012

2 . , oo . . . .2

Na actualidade, sé dende a UTS Fontifias xa se estd mantendo o seguimento de 114 persoas en situacién de
dependencia que tefen fixado o seu domicilio no barrio. Descofiécese o nimero de persoas que estan a
seguimento no Centro de Saude de Fontifias.
3 o .2 .2 . o . . . o

Mais informacion, no apartado de “documentacion: Diagndstico comunitario do barrio de Fontifias”, da web
www.compostelaintegra.org
4 . . , . . ‘. ” . L.

Para construir un proxecto colectivo é preciso construir una “mirada” capaz de sinalar as potencialidades e
non sé as carencias e aproveitando as experiencias xa existosas.
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Cada un dos servizos ou entidades do barrio, cunhas caracteristicas especificas e cuns obxectivos
propios, buscan estratexias e sinerxias para acadar fins comuns. Todos nds pretendemos realizar

accions que fomenten a...

Fonte: Servizos Sociais Comunitarios-UTS Fontifias e Departamento de Orientacion do IES Antonio Fraguas.
Elaboracion propia. Santiago de Compostela, 2014.

A realidade social do barrio tamén se converte, en consecuencia, na realidade do alumnado dos

centros educativos, de ai que comunidade-escola deba ser un binomio perfectamente relacionados.

Tendo en conta que os principais actores da xornada son as rapazas e rapaces que viven na zona e os
centros educativos aos que asisten (CEIP Fontifias, CEIP Plurilingie Monte dos Postes, IES Antonio
Fraguas), compre ter presente dende a perspectiva educativa, a importancia de que eles tomen
conciencia das necesidades sociais que existen na contorna e do que poden aportar para solventalas.

Tratase da concrecion dun proxecto baseado na “aprendizaxe-servizo”.

Partese da idea de que os centros educativos e as restantes instituciéns sociais tefien unha
concepcidon “aberta & comunidade”: traballase dende cada ambito, pero somos capaces de
desenvolver unha actividade conxunta, con fins compartidos, e levala a cabo no propio contexto

social.

Para a elaboracién do presente proxecto se tivo en conta as aportaciéns dos propios menores

(memoria da anterior edicién de “Fraguando a diversidade”), a avaliacion doutros proxectos
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comunitarios “A nosa vida en positivo” (nos cuestionarios de avaliacidn resaltaban como un dos
temas de interese a situacidon das persoas con diversidade funcional) asi como a propia realidade
actual dos centros educativos do barrio onde a inclusion e a diversidade son duas premisas

fundamentais.

Da andlise desta realidade educativa obsérvase un incremento da porcentaxe de alumando con
necesidades educativas especiais que requiren dunha atencion individualizada e dunha maior

sensibilizacidn social cara a sUa realidade

O obxectivo é espertar unha conciencia critica e solidaria no alumnado sobre as causas da exclusién
para que, a partir do cofiecemento das situacidns de desavantaxe, se sintan capaces de participar en
procesos de cambio. Ao mesmo tempo, buscase contribuir & construcidon dunha cidadania global
pofiendo en valor a interculturalidade, a diversidade e a igualdade, traballando en rede para impulsar

alternativas.

Traballar cos escolares aspectos da realidade social (como é o caso, nestes intres, das dificultades e
das potencialidades das persoas con discapacidade), dende o respecto & diferenza de cada quen,
pero tamén tendo presentes aspectos tan importantes como a igualdade, a pluralidade e a

convivencia.

[ Contribuir & sensibilizacion do colectivo escolar de cara a normalizar situaciéns de
diversidade e favorecer situacions de inclusidn neste eido.

@ Impulsar actividades nas que nenos, nenas, mozos e mozas sexan os protagonistas.

W Promover espazos de convivencia entre menores pertencentes ao colectivo “infantil” e os
pertencentes xa a “adolescencia”’, procedentes dos tres centros educativos de Primaria e
Secundaria existentes no barrio de Fontifias: CEIP Fontifias, CEIP Plurilingie Monte dos
Postes e IES Antonio Fraguas.

m Reforzar “espazos de encontro” nos que estean presentes os valores de autonomia,
igualdade e solidariedade social.

m |dentificar referentes positivos de superacidn e esforzo na poboacién moza.

i

Concienciar aos menores sobre a realidade social e comunitaria na que viven as persoas en

f

situacién de discapacidade.

> Sinalar que o artigo 37 da Lei 3/2011, de 30 de xufio, de apoio a familia e & convivencia de Galicia, define a “infancia”
como o periodo de vida das persoas comprendido dende o seu nacemento ata os 12 anos de idade, e o de “adolescencia”,
os menores de mais de 12 anos pero menos de 18.
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Implicar e integrar a tddolos axentes sociais do barrio nunha mesma actividade.

®m Dar resposta as demandas formuladas polo colectivo infanto-xuvenil detectadas na

avaliacion de proxectos comunitarios previos.

[

Ofertar aos mais novos a posibilidade de que “sexan a voz” que transmita novas iniciativas

comunitarias.

4.1.- Xornada de sensibilizacion sobre a discapacidade e a inclusidn
social. Para implementar esta actividade, cun enfoque comunitario, é preciso desenvolver, con

caracter previo, as seguintes acciéns:

W Na xuntanza de barrio de Fontifias do dia 15 de outubro xaneiro de 2018, valorouse
procedente retomar o proxecto desenvolvido no ano 2015 (dado os seus bos resultados
e como resposta a realidade educativa actual), para levar a cabo unha xornada de
sensibilizacion co alumnado de 62 de Educacién Primaria dos centros educativos Monte
dos Postes e Fontifias e co de 12 ESO do IES Antonio Fraguas. Acérdase que se adoptara
un formato de “mesa redonda” e priorizase na participacion da seguinte entidade:

Asociacidn Bata e testemufia cun claro exemplo de superacion .

Dende a direccién do CEIP Plurilinglie Monte dos Postes, procédese 4 reserva de espazo
na EGAP.

As orientadoras do CEIP Fontifias, CEIP Plurilinglie Monte dos Postes e IES Antonio

f

&l

l

Fraguas presentardn esta iniciativa nos seus respectivos centros, valorar a suUa

participacién e determinar que grupo de alumnado participard na mesma.

As orientadoras do CEIP Fontifias e CEIP Plurilingie Monte dos Postes poranse en

(

contacto co representante da entidade Asociacidon BATA. Ca cal estdn a intervir dende os

seus centros escolares coordinadamente para a abordaxe de necesidades educativas.

al

As técnicas do PASS Fontifias: traballadoras socias e educadora social (ambos

[

dispositivos pertencentes aos Servizos Sociais Comunitarios do Concello de Santiago de
Compostela) e a orientadora do IES Antonio Fraguas procederan & redaccidon do

proxecto.

al

Valorase positivo utilizar o cartel divulgativo da anterior xornada como elemento de

[

identificacién co proxecto.

A organizacion e distribucion dos espazos correra a cargo das profesionais dos Servizos

(

Sociais Comunitarios.

(

Impresiéon de carteis a cargo de cada unha das entidades pertencentes 4 rede

comunitaria do barrio.
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™ Difusion da actividade entre os profesionais pertencentes 4 rede comunitaria do barrio e

incorporada a informacién nas web de cada entidade.
A xornada quedara estructurada do seguinte xeito:

1.- Presenta a xornada e modera a mesa redonda a Concelleira de Politicas sociais, Diversidades,

Saude e Centros Civicos xunto co Director do CEIP Plurilinglie Monte dos Postes.

2. Participacion dun representante de BATA, que explicard en que consiste o trastorno de espectro

autista, presentara a sta entidade e o contido da mesma.
3.- Participacidn dunha persoa con sindrome de Asperxer, que dara testemufia das sUas vivencias.
4.- Quenda de preguntas.

5.- Peche da xornada a cargo da Concelleira de Politicas sociais, Diversidades, Saude e Centros

Civicos.

As entidades socioeducativas do barrio de Fontifias consideramos a “informacién” como a
ferramenta basica para garantir o adecuado desenvolvemento persoal e fomentar a convivencia. De
ai, que cun enfoque preventivo, partamos desa ferramenta, para que dende unha Optica
comunitaria, se traballe cos mais novos sobre “a discapacidade” e o dia o dia das persoas que se

atopan nesta situacion”.

Apostando pois polo colectivo infanto-xuvenil, consideramos como destinatarios e como
“protagonistas” do proxecto a menores, de 11-13 anos, escolarizados en 62 de Educacion Primaria
no CEIP Fontiiias e no CEIP Plurilingiie Monte dos Postes, asi como en 12 de Educacién Secundaria,

no IES Antonio Fraguas.

Desenvolverase o luns, 25 de xaneiro de 2019, en horario de 11.00 a 12.30 h, nas instalacions da

EGAP.
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W Técnicas do PASS Fontifias (Servizos Sociais Comunitarios do Concello de Santiago de
Compostela).

m Orientadoras do IES Antonio Fraguas, CEIP Fontifias e CEIP Plurilinglie Montes dos
Postes.

@ Representante da Asociacions Bata .

m A testemuia da experiencia vital dun mozo con diversidade funcional.

No mesmo proxecto participan os técnicos do Centro de Salde de Fontifias, Fundacion Secretariado

Xitano, Centro de Dia Arela, Programa Abeiro, Cruz Vermella e UMAD.

- Previo:

[ Elaboracidon do proxecto: a cargo da orientadora do IES Antonio Fraguas, das técnicas
do PASS Fontinas(dispositivos pertencente aos Servizos Sociais Comunitarios do

Concello de Santiago de Compostela).

W Definicion do contido da exposicién a realizar polos relatores: accién a cargo das
orientadoras do CEIP Fontifas e CEIP Plurinlinglie Monte dos Postes.

@ Cartel para a difusion: elaborado pola orientadora do IES Antonio Fraguas.

m Triptico e programa da actividade: elaborado pola técnicas do PASS Fontifias
contando coas aportacidns da orientadora do IES Antonio Fraguas.

m |mpresion do cartel, triptico e cartel; distribucidn e difusion a cargo de cada unha das
entidades pertencentes 4 rede comunitaria do barrio de Fontifias. Os carteis para o
dia da xornada seran a cargo das técnicas do PASS Fontifias.

W Desefio da folla de avaliacién a cargo das técnicas do PASS Fontifias.

m Impresion da folla de avaliacidn a cargo das técnicas do PASS Fontifias
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- Durante a Actividade:

Espazo: Salon da EGAP.
Carteis divulgativos da actividade (IES Antonio Fraguas, PASS Fontifias).

Tripticos e programa da actividade (IES Antonio Fraguas, CEIP Fontifias, CEIP Monte

dos Postes, Servizos Sociais Comunitarios).
Camara de fotos e video (Servizos Sociais Comunitarios, IES Antonio Fraguas).
Equipo de son e megafonia (EGAP).

Cuestionarios de avaliacidn (técnicas PASS Fontifas, Servizos Sociais Comunitarios).

A avaliacidn sera participativa e aberta. Neste sentido, os diferentes participantes (tanto o alumnado,

os docentes e os profesionais participantes) poderan cumplimentar un pequeno cuestionario e

entregalo, de forma andnima a posteriori nos centos educativos. No cuestionario abordaranse as

seguintes cuestions:

1. Valoracidn do interese do proxecto: responde a pregunta “...gustouche a actividade?”.

2. Valoracién directa da actividade: dos videos, o contido exposto polos ponentes, o contido

das preguntas realizadas polo alumnado.

3. Pregunta aberta: conclusidns que se extraen ao remate da xornada.

4. Suxestions cara a realizacion doutras actividades comunitarias.

Igualmente recollerase unha reflexién sobre o propio proceso da actividade dende a sua xénese ata a

sua finalizacidn, reflectindo as dificultades e os logros atopados.

A implementacion da xornada e a avaliacién correspondente recollerase nun documento, que sera

debidamente difundido.

-11 -
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10.2.- Programa da xornada.

11:00h Inauguracién da xornada a cargo da Concelleira de Politicas Sociais, Diversidades, Saude e
Centros Civicos e o Director do CEIP Plurilinglie Monte dos Postes. .

11:10h Modera a mesa a Concelleira de Politicas Sociais, Diversidades, Satide e Centros Civicos.
11:10h Relatora da Asociacién Bata.

11:30 Experiencia vital dun xove con diversidade funcional.

11:45h Rogos e preguntas e cuestionario de avaliacién da actividade.

12:00h Clausura da xornada.

10.3.- Folla de avaliacion.

I'\-i 1! -:i.r

FONTINAS: SOMOS TODOS!.

XNpmaoa oe 5ansbl Uzaciod sobre 3 050 apaciolad a8 3 M clUsIon
olirixi'3 3 ascolares oo bamc o8 Fonofas.

Puntia do 1 & 5 o5 aspactos Que apancen & continuackn 1 & 2 minma nota
& 59 mdvima Rlsca o gue procada).

19.- Gustouche esta acdividede? [1]Z]3[4]5]

77~ Walora os seguintes =l=mentos:
2 Videos
o O gu= ch= contaron
2 A= préeguntas realizedas polos

compaf=ins

39.- Qu= conclusidn sacaches?

49 - Qu= temas che int=r==an para organizar cutras actividades como

metnd
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Proxecto comunitario elaborado por:

& MARGARITA VAZQUEZ TEO, educadora social do Programa municipal
Socioeducativo (Servizos Sociais Comunitarios).
& BEATRIZ SIXTO SOLAR, traballadora social da UTS Fontifias (Servizos Sociais

Comunitarios).

& MARIA JESUS VIQUEIRA PEREZ, traballadora social da UTS Fontifias (Servizos
Sociais Comunitarios).
® MARIA DOLORES SANZ LOBO, orientadora do IES Antonio Fraguas.

En estreita coordinacion coas orientadoras do CEIP Fontiiias e CEIP Plurilinglie Monte dos Postes.

Coa colaboracidn das restantes entidades pertencentes a rede comunitaria do Barrio de Fontifias.

-14 -



